HET MALAGA RETREAT

Het retreat biedt je de ruimte om los te breken
van verwachtingen en de weg te vinden naar je
ware zelf. Het helpt je de kloof te overbruggen
tussen wie je denkt te moeten zijn en wie je diep
van binnen werkelijk bent. Hier mag je volledig
terugkeren naar je vrouwelijke kracht, waarbij je
uit je hoofd stapt en weer contact maakt met je
lichaam.

DE REIS NAAR BINNEN

Wanneer een vrouw thuiskomt in zichzelf, voor
zichzelf gaat staan en haar wonden heelt,
ontketent ze een ongekende kracht die haar
leven voorgoed transformeert. Het retreat
ondersteunt je in je transformatie naar de
puurste en meest authentieke versie van
jezelf.

WAT KAN JE VERWACHTEN

e Stap in je vrouwelijke energie en kracht

e Coaching om je doelen helder te krijgen

e Life-changing workshops

e Waardevolle excursies

e Inclusief heerlijke maaltijden

e Een groep geweldige vrouwen

e Leren uit je comfort zone gaan

e Leren loslaten en zelfvertrouwen opbouwen
e Terug naar de basis in de natuur

Lees meer over het retreat.

Scan de QR-code.

VAN JE HOOFD NAAR JE HART
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HERKEN JE DIT?

Je bent bang voor afwijzing.

Je durft jezelf niet volledig te accepteren.
Je wilt graag groeien, maar het lukt niet.
Je bent jezelf een beetje kwijtgeraakt.
Je hebt je purpose niet helder.

Je wilt meer zelfvertrouwen opbouwen.
Je wilt een diepere connectie met jezelf.
Je wilt met andere vrouwen verbinden.

Wees er snel bij, want de plekken zijn beperkt!

Scan de QR-code voor meer informatie.

Het is tijd om te kiezen vanuit liefde in plaats van
angst, je lichaam te vertrouwen en je ware kracht te
ontdekken.



PSYCHOLOGIST
FAMILY CONSTELLATIONS
- ROMY

Tijdens ons exclusieve retreat begeleiden vier FEW SPOTS
experts je bij het loslaten van angst, schaamte
en schuldgevoelens. Hierdoor creéer je ruimte LEFT
om te groeien, helderheid te krijgen over wat je
écht wilt en zonder stress vol zelfvertrouwen de
nieuwste versie van jezelf te omarmen. Dit is
jouw moment om te transformeren!

SALES COACH
BUSINESS COACH
- CLAIRE

ENERGY & LEADERSHIP
COACH & SOUND HEALING -

BREATH WORK
FACILIATOR - ZARAH




